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ФІНАНСИ ДОМОГОСПОДАРСТВ

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ФІНАНСОВОЇ СТІЙКОСТІ 
ДОМОГОСПОДАРСТВ В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ

Вступ. Забезпечення фінансової стійкості є однією з важливих цілей управління 
фінансовими ресурсами домогосподарств. Цей процес перебуває в умовах постійного 
впливу екзогенних чинників, одним із найважливіших серед яких є війна з російською фе-
дерацією. Запровадження у 2022 р. воєнного стану змінило нормативні правила функці-
онування сфер фінансової системи, що суттєво вплинуло на процес забезпечення фі-
нансової стійкості домогосподарств.

Мета – висвітлити вплив сфер і ланок фінансової системи України в умовах воєн-
ного стану на забезпечення фінансової стійкості домогосподарств. 

Методи. У процесі роботи використано аналіз як загальнонауковий метод теоретич-
ного пізнання явищ, а також порівняння і вимірювання як емпіричні методи дослідження.

Результати. Розглянуто функціонування окремих ланок фінансової системи країни 
в умовах воєнного стану та показано їх позитивний і негативний вплив на забезпечення 
фінансової стійкості домогосподарств. Доведено погіршення фінансової стійкості вну-
трішньо переміщених осіб; показано зростання значення показників достатності дохо-
дів лише для домогосподарств, у складі яких є військовослужбовці, проте їхня фінансова 
стійкість є нижчою, ніж до запровадження воєнного стану; щодо домогосподарств, у 
складі яких немає військовослужбовців, констатовано, що показники достатності їхніх 
доходів, починаючи із 2022 р., суттєво скорочуються. Проаналізовані тенденції форму-
вання доходів домогосподарств в умовах воєнного стану корелюють із динамікою ви-
трат, а саме з незмінністю їхніх споживчих настроїв та зростанням обсягів військових 
ОВДП як форми заощаджень. Через відсутність повноцінного функціонування вітчизня-
них фондових бірж обґрунтовано неможливість повноцінної реалізації в умовах воєнного 
стану інвестиційного потенціалу домогосподарств.

Висновки. Пропонований аналіз показує наявність суттєвих обмежень у забезпе-
ченні фінансової стійкості домогосподарств в умовах воєнного часу, а саме: неможли-
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ENSURING THE FINANCIAL STABILITY OF HOUSEHOLDS UNDER MAR-
TIAL LAW

Introduction. Ensuring financial stability is one of the important aims of managing house-
holds’ financial resources. Exogenous factors constantly influence this process, the war with the 
russian federation is one of the most important of them. The introduction of martial law changed 
the regulatory rules for the functioning of the financial system, which significantly affected the 
process of ensuring the financial stability of households.

The purpose of the article is to determine the extent to which the functioning of the financial 
system under martial law affects the financial stability of households.

Results. The paper researches the functioning financial system under martial law and 
shows their positive and negative impact on ensuring the financial stability of households. The 
study proves the deterioration of the financial stability of internally displaced persons; the growth 
of income sufficiency indicators is shown only for those households that include military person-
nel. The analyzed trends in household incomes under martial law correlate with the dynamics of 
expenditures, some growth in the military government bonds. Due to the lack of full functioning 
of stock exchanges, the study substantiates the impossibility of realizing the investment poten-
tial of households under martial law.

Conclusions. The proposed analysis shows the existence of significant limitations in en-
suring the financial stability of households in wartime, namely, the inability to fully realize their 
investment potential and the use of certain financial instruments for savings.

Keywords: households, household finance, financial stability, investment potential, sav-
ings, martial law.

JEL Classіfіcatіon: D19, О15, Р36.

Постановка проблеми. Сьогодні важ-
ко знайти сферу суспільної діяльності, яка 
не зазнала б суттєвих змін після запрова-
дження в нашій державі 24 лютого 2022 р. 

воєнного стану [1]. Звична система життєді-
яльності країни була зруйнована, що зумо-
вило необхідність оперативного внесення 
змін для забезпечення її функціонування. 

вості повноцінної реалізації їхнього інвестиційного потенціалу та обмеженого викорис-
тання фінансових інструментів для заощаджень.

Ключові слова: домогосподарства, фінанси домогосподарств, фінансова стій-
кість домогосподарств, інвестиційний потенціал, заощадження, воєнний стан.

Рис.: 5; табл.: 2; бібл.: 20.
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Фінансовий сектор, як важливий сектор 
економіки країни, одним із перших відчув 
запровадження таких змін.

Більшою або меншою мірою військова 
агресія російської федерації проти Украї-
ни вплинула на кожне домогосподарство і 
сформувала нове середовище їх життєді-
яльності. Воєнні дії зумовили такі важливі 
тенденції: бажання гарантувати безпеку 
для членів домогосподарства, їх перемі-
щення в межах країни (з отриманням ста-
тусу внутрішньо переміщених осіб [2]) та за 
кордон (з отриманням статусу тимчасового 
захисту [3]); втрата засобів для існування 
(заробітної плати для найманих працівни-
ків та прибутку для самозайнятих осіб) й 
отримання доходів у вигляді допомоги від 
Кабінету Міністрів України, урядів інозем-
них держав чи міжнародних організацій; 
наявність змін у діяльності установ, які на-
дають фінансові послуги для домогоспо-
дарств.

Перехід будь-якого домогосподарства 
до фактичної життєдіяльності в умовах во-
єнного стану вимагає переосмислення, а 
в окремих випадках й розробки нових ме-
ханізмів забезпечення власної фінансової 
стійкості.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Попри відносну новизну, дослідження 
особливостей функціонування фінансової 
системи держави в умовах воєнного стану 
набуло значного розвитку серед науков-
ців, представників урядових та неурядових 
установ і організацій. Зокрема, мають місце 
періодичні огляди інструментів підтримки 
фінансової стійкості в умовах воєнного ста-
ну в Україні Національного інституту стра-
тегічних досліджень, які стосуються грошо-
во-кредитної сфери, податкової, митної та 
бюджетної політики, структури державного 
боргу [4]; офіційні повідомлення Національ-
ного банку України щодо ситуації на валют-
ному ринку, стану фінансового ринку [5]; ре-

зультати аналітичних досліджень Forinsurer 
[6], VoxUkraine [7] та ін. Окремі аспекти 
функціонування фінансової системи Укра-
їни в умовах воєнного стану проаналізова-
но в працях О.  Чернишової, А.  Чорновол, 
В. Мирончук [8], П. Латковського [9, с. 224] та 
ін. Як показують матеріали досліджень, про-
тягом дії воєнного стану в Україні фінансова 
система пройшла адаптацію і фактично по-
чала виконувати свої функції, хоч і в дещо 
обмеженому обсязі.

На думку О. Гончаренко та К. Сіренко, 
“одним із важливих питань функціонування 
домогосподарств вважається формуван-
ня їхньої достатньої фінансової бази, що 
дають змогу повноцінно забезпечити роз-
виток кожного з членів домогосподарства 
– безпосередніх власників та носіїв люд-
ського капіталу” [10, c.  69]. Автори аналі-
тичної доповіді “Проблеми та перспективи 
зміцнення стійкості фінансової системи 
країни” під стійкістю фінансової системи 
країни розуміють “її здатність протистояти 
загрозам, адаптуватися до їх дії, безпере-
бійно функціонувати до і під час кризи, а 
також швидко відновлюватися після кризи 
до бажаної рівноваги (на попередньому 
або на новому рівні)” [11, с. 4]. Аналогічно 
О.  Резнікова вважає, що “метою забезпе-
чення національної стійкості є адаптуван-
ня до загроз та швидких змін безпекового 
середовища задля підтримання сталого 
функціонування основних сфер життєді-
яльності суспільства і держави до, під час 
і після кризи” [12, c. 59]. Без сумніву, війна 
є одним із найважливіших екзогенних (кри-
зових) факторів сповільнення економічного 
розвитку держави та зниження зайнятості 
населення, що за масштабами руйнувань 
не має рівних. Але вже тепер можна кон-
статувати, що саме обсяг сформованого 
особистого капіталу домогосподарств у 
розрізі окремих складових – доходів, за-
ощаджень, інвестицій (“фінансова база” в 
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розумінні О. Гончаренко та К. Сіренко) – ви-
значатиме не лише фінансовий потенціал 
домогосподарства в мирний час, а й здат-
ність адаптуватися [11] до його життєдіяль-
ності в умовах найбільш масштабної загро-
зи – воєнного стану.

Проте розгляд впливу згаданих обме-
жень у функціонуванні фінансової системи 
на забезпечення фінансової стійкості до-
могосподарств протягом періоду воєнного 
стану не набув належного розгляду, а від-
так не запропоновано шляхи для вирішен-
ня означених проблем.

Метою статті є визначення впливу 
функціонування сфер та ланок фінансової 
системи України в умовах воєнного стану 
на фінансову стійкість домогосподарств.

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Зміст поняття “стійкість” роз-
глядається як здатність (спроможність, 
можливість) забезпечити функціонування 
будь-якого суб’єкта фінансових відносин 
під впливом дії внутрішніх та зовнішніх 
факторів. Забезпечення фінансової стій-
кості є позитивним результатом управління 
окремих складових фінансової діяльності 
домогосподарств (доходами, витратами, 
заощадженнями та інвестиціями), що дає 
змогу їм повноцінно функціонувати. Проти-
лежним до поняття фінансової стійкості до-
могосподарств є поняття їх фінансової не-
стійкості. Запровадження воєнного стану у 
2022 р. ідентифікується як один із найбільш 
значущих екзогенних факторів впливу на 
фінансову стійкість домогосподарств.

Варто зауважити, що дослідження фі-
нансової стійкості домогосподарств після 
2022  р. має певні аналітичні обмеження, 
зумовлені відсутністю інформації Держав-
ної служби статистики України щодо складу 
доходів домогосподарств, витрат та заоща-
джень і наявністю обмеженої інформації 
НБУ щодо функціонування окремих сфер 
та ланок фінансової системи. Тому досвід 

України із забезпечення функціонуван-
ня фінансової системи в умовах воєнного 
стану за 2022–2023  рр. розглянемо лише 
на прикладі валютного, банківського та 
фондового ринку фінансових послуг. Адже 
саме ці сегменти держави є екзогенними 
факторами впливу на забезпечення фі-
нансової стійкості домогосподарств. Саме 
вони впливають у такий спосіб, що їхню дію 
спрямовано суто на створення зовнішньо-
го середовища для управління наявними 
доходами, витратами, заощадженнями й 
інвестиціями домогосподарств, які, своєю 
чергою, формують “фінансову базу” забез-
печення їх здатності (фінансової стійкості) 
протистояти негативним умовам функці-
онування. Такий підхід є виправданим, 
оскільки відображає важливість управління 
в монетарній сфері та не дає можливос-
ті досягти забезпечення фінансової стій-
кості лише власними зусиллями домогос-
подарств в умовах інфляції, різкої зміни 
валютного курсу, неможливості або обме-
женої можливості інвестувати на фінансо-
вому (фондовому) ринку.

Головні зміни, ухвалені органами дер-
жавної законодавчої й виконавчої влади 
з початку повномасштабного вторгнення 
російської федерації у сфері регулювання 
фінансових відносин та авторське бачення 
їх впливу на забезпечення фінансової стій-
кості вітчизняних домогосподарств, подано 
у табл. 1.

Отже, моніторинг функціонування 
окремих сегментів фінансового ринку в 
умовах воєнного стану показав, що протя-
гом 2022–2023 рр. спостерігаються явища 
як позитивного, так і негативного впливу на 
забезпечення фінансової стійкості домо-
господарств.

Зокрема, для контролю над можливим 
“панічним” вилученням із банківської сис-
теми готівкових коштів, одним із перших 
заходів НБУ стало запровадження лімітів 
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на зняття з рахунків домогосподарств не 
більше 100 тисяч гривень на день. Окрім 
того, тимчасово призупинив роботу валют-
ний ринок, за винятком операцій з обміну 
валюти на гривню; зафіксовано офіційний 
курс валют станом на 24  лютого 2022  р. 
(норма діяла до жовтня 2023  р.) та забо-
ронено видачу іноземної валюти з рахунків 
домогосподарств; з’явилася вимога для до-
могосподарств щодо надання підтвердних 
документів банків під час переміщення за 
межі України валютних цінностей, вартість 
яких перевищує 10 тис. євро. Додатково 
протягом першого місяця війни кредитним 
спілкам було надано дозвіл не видавати 
членські внески та не нараховувати відсо-
тки за ними. Безумовно, вказані раніше за-
ходи негативно впливали на забезпечення 
фінансової стійкості домогосподарств.

Але слід зазначити, що для домогоспо-
дарств спостерігалися не лише негативні 
наслідки обмежень у функціонуванні окре-
мих сфер фінансової системи в умовах 
воєнного стану. Зокрема, НБУ полегшив 
порядок валютообмінних операцій для до-
могосподарств біженців; від жовтня 2023 р. 
змінено вимоги щодо фіксації офіційного 
курсу національної грошової одиниці щодо 
іноземних валют станом на 24  лютого 
2022  р.; серед безризикових фінансових 
інструментів з’явилася можливість при-
дбання військових облігацій внутрішньої 
державної позики, випущених банками-емі-
тентами номіналом від 1000 грн. Крім того, 
зважаючи на потенційну загрозу втрати за-
йнятості членами домогосподарств, втрату 
житла і вимушене переміщення, несплата 
членами кредитних спілок планових вне-

Таблиця 1
Функціонування окремих сегментів фінансового ринку України в умовах воєнного 

стану та їх вплив на забезпечення фінансової стійкості домогосподарств*

Ланка Нормативні зміни

Вплив на забез-
печення фінан-
сової стійкості 

домогосподарств

Банківська 
система

Валютний 
ринок

1) обмеження зняття готівки з рахунків членів домогосподарств в об-
сязі 100 000 грн на день (не враховуючи виплати заробітної плати та 
соціальних виплат);
2) заборона видачі готівкових коштів з рахунків членів домогосподарств 
в іноземній валюті;
3) фіксація офіційного курсу національної грошової одиниці щодо іно-
земних валют станом на 24.02.2022 р. (діяла до жовтня 2023 р.);
4) наявність вимоги щодо надання підтвердних документів банків під 
час переміщення за межі України валютних цінностей, що перевищу-
ють в еквіваленті 10 тис. євро

Негативний

1) спрощення валютообмінних операцій для домогосподарств біженців;
2) зміна вимоги щодо фіксації офіційного курсу національної грошової 
одиниці щодо іноземних валют станом на 24.02.2022 від жовтня 2023 р.;
3) можливість купівлі військових облігацій внутрішньої державної по-
зики номіналом від 1000 грн.
4) скасування фінансових санкцій за невиконання умов кредитних до-
говорів

Позитивний

Ринок 
фінансових 

послуг

дозвіл кредитним спілкам не видавати внески, не нараховувати відсо-
тки під час воєнного стану (діяла у перший місяць війни) Негативний

несплата членами кредитних спілок внесків не є заборгованістю Позитивний

* Систематизовано на основі [13: 14].
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сків не визнавалася простроченням і, від-
повідно, щодо неї не застосувалося жодної 
із можливих фінансових санкцій. Розпо-
всюдженою стала практика надання чле-
нам домогосподарств “кредитних канікул”. 
Окремі положення Закону [13], чинні в пері-
од дії в Україні воєнного стану та в 30-ден-
ний строк після його припинення або скасу-
вання, що стосуються фінансової стійкості 
домогосподарств, передбачають наступне:
1)	домогосподарства–позичальники не не-

суть відповідальності під час воєнного 
стану та упродовж 30  днів після його 
скасування за прострочення кредит-
них зобов’язань, і таке прострочення не 
впливатиме на кредитну історію пози-
чальника;

2)	фінансові санкції (штраф, пеня) під час 
воєнного стану домогосподарствам – по-
зичальникам не нараховують, а ті, що 
нараховані з 24  лютого 2022  р., мають 
бути списані;

3)	щодо споживчих кредитів домогоспо-
дарств фінансовим установам, то за-
бороняється підвищувати розмір відсо-
ткової ставки за їх користування в разі 
невиконання зобов’язань за договором. 
Винятком є кредитні договори, у яких 
нормами передбачена змінювана відсо-
ткова ставка. Слід зазначити, що із на-
веденого вище випливає, що Верховна 
Рада України на час воєнного стану за-
провадила скасування фінансових санк-
цій за невиконання зобов’язань за кре-
дитними договорами, але не скасування 
виконання зобов’язань як таких;

4)	щодо іпотечних кредитів домогосподар-
ства–позичальники були додатково за-
хищені положенням про те, що під час 
дії кредитних канікул іпотекотримач, 
тобто фінансова установа, не має пра-
ва виселяти з іпотечного житла його 
мешканців, набувати право власності на 
предмет іпотеки або продавати його. Як 

і стосовно споживчих кредитів, з’явилася 
можливість призупинити сплату плате-
жів за іпотечним кредитом. Водночас 
найскладніша ситуація спостерігається 
в тих домогосподарств, у яких предмет 
іпотеки (квартира чи будинок) зруйнова-
ний внаслідок бойових дій, оскільки на-
віть за таких умов кредитні зобов’язання 
позичальника не припиняються, а стра-
хування такого майна не покриває ризи-
ків його повного або часткового знищен-
ня внаслідок бойових дій. 

Як зазначалося вище, воєнні дії зумови-
ли важливу тенденцію переміщення членів 
домогосподарства в межах країни з отри-
манням статусу внутрішньо переміщених 
осіб. Внаслідок вимушеної втрати постій-
ного місця роботи, зміни умов проживан-
ня, навчання тощо виникло таке негативне 
явище, як нестабільність у власному фінан-
совому забезпеченні життєдіяльності домо-
господарства, яка впливає на їх фінансову 
стійкість загалом. Відповідно до чинного 
законодавства в Україні запроваджено на-
дання допомоги на проживання внутрішньо 
переміщеним особам (ВПО) [15]. За даними 
Національної сервісної служби України, у 
2023 р. таких осіб було понад 2,6 млн [16]. 
Слід зазначити, що під час воєнного стану 
виплата призначених державних допомог 
та пільг ВПО не зупиняється, її виплачува-
тимуть у період введення воєнного стану та 
одного місяця після його припинення. Крім 
того, передбачені альтернативні способи 
виплати пенсій і грошових допомог під час 
воєнного стану на випадок збоїв у роботі тієї 
чи іншої банківської установи, а також для 
тих внутрішньо переміщених осіб, які отри-
мують пенсію через поштового оператора.

Безумовно, гарантування державного 
фінансування зазначених осіб позитивно 
впливає на забезпечення їх фінансової 
стійкості в умовах надзвичайних викликів, 
що постали під час війни. З точки зору орга-
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нів державної влади, негативний вплив на 
забезпечення фінансової стійкості домо-
господарств може виникати лише тоді, коли 
спостерігатиметься необґрунтоване фінан-
сування осіб, які, наприклад, у період отри-
мання допомоги перебувають за кордоном, 
повернулися на покинуте напередодні міс-
це проживання тощо. Це може свідчити про 
зниження ефективності цільової спрямо-
ваності бюджетних видатків у системі со-
ціального захисту населення. Така позиція 
обґрунтована підходом, що допомогу ВПО 
необхідно надавати лише тим, хто перебу-
ває в складних життєвих обставинах. Тому 
право на її отримання чи автоматичне про-
довження призначених виплат виникає піс-
ля процедури верифікації, під час якої ВПО 
мають бути перевірені на відповідність так 
званим “майновим критеріям”.

Розглянемо аспект впливу розмірів гро-
шової допомоги на забезпечення фінансо-
вої стійкості ВПО з практичної точки зору 
на основі порівняння її розміру із прожит-
ковим мінімумом, який є індикатором міні-
мальних потреб членів домогосподарств. 
Слід зазначити, що у 2022 р. допомогу на 
кожну внутрішньо переміщену особу при-
значали безстроково (достатньою підста-
вою був факт внутрішнього переміщення, 
засвідчений довідкою про взяття на облік 
таких осіб) і надавали щомісячно в розмірі 
2000  грн на дорослого та 3000  грн на ди-
тину [16]. Після ухвалення змін підхід до 
призначення, нарахування та виплати до-
помоги ВПО змінився:
1)	допомога стала строковою й признача-

ється лише на 6 місяців із можливістю 
продовження ще на 6 місяців з урахуван-
ням ступеня вразливості особи (інвалід-
ність, похилий вік, перебування кількості 
дітей на її утриманні, рівень малозабез-
печеності особи тощо);

2)	для призначення допомоги враховують 
майновий стан отримувача;

3)	діти, народжені в осіб після їх внутріш-
нього переміщення, прямо визначені як 
отримувачі допомоги;

4)	з 1  листопада 2023  року допомогу при-
значатимуть та виплачуватимуть не вну-
трішньо переміщеним особам, а на сім’ю;

5) розміри допомоги не змінилися: для осіб 
з інвалідністю та дітей – 3000 грн; для ін-
ших осіб – 2000 грн [16].

Динаміку розмірів прожиткового мініму-
му за окремими демографічними групами 
(дітей до 6 років, дітей від 6 до 18 років, 
працездатних осіб, осіб, що втратили пра-
цездатність), допомоги ВПО (на дорослих, 
на дітей) та темпи їх зміни в умовах воєн-
ного стану подано в табл. 2.

Як свідчать дані табл. 2, зміна розмірів 
прожиткового мінімуму за окремими со-
ціальними та демографічними групами, 
допомоги ВПО в умовах воєнного стану 
характеризується неоднозначними тенден-
ціями. А саме, за всіма групами показників 
прожитковий мінімум у 2023 р. зріс, порівня-
но із 2022 р., на 8,2%, тоді як розмір допо-
моги ВПО залишився без змін. При цьому 
розмір зазначеної допомоги для дорослих 
осіб менший від відповідного розміру про-
житкового мінімуму (у 2022 р. – на 19,4%, у 
2023 – 25,4%), а для дітей, навпаки, пере-
вищує його (відповідно для дітей до 6 років 
– у 2022  р. на 42,8%, у 2023  р. – на 32%; 
для дітей від 6 років до 18 років – у 2022 р. 
на 14,6% та у 2023 р. – на 5,9%). Тобто рі-
вень фінансового забезпечення внутрішньо 
переміщених дітей є несуттєво вищим, ніж 
аналогічне забезпечення для дорослих. 
Водночас, враховуючи незмінність розміру 
допомоги ВПО та відповідне збільшення по-
казників прожиткового мінімуму, робимо ви-
сновок про погіршення фінансової стійкості 
згаданих осіб за час дії воєнного стану для 
усіх груп населення. Інакше кажучи, в умо-
вах воєнного стану погіршилася практика 
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забезпечення фінансової стійкості внутріш-
ньо переміщених членів домогосподарств. 

Як зазначено раніше, в умовах воєн-
ного стану огляд окремих інструментів фі-
нансової стійкості здійснює Національний 
інститут стратегічних досліджень (у грошо-
во-кредитній сфері, податковій, митній та 
бюджетній політиці, борговій сфері) [4] та 
НБУ (через призму зовнішніх і внутрішніх 
умов й ризиків, умов та ризиків банківського 
сектору) [5]. У зазначених дослідженнях по-
дано динаміку показників, що характеризу-
ють й окремі аспекти фінансової діяльності 
домогосподарств (наприклад, заробітна 
плата, доходи самозайнятих осіб, споживчі 
настрої у 2022–2023 рр. населення, борго-
ві навантаження, співвідношення боргу та 
річного доходу, основні види заощаджень 
тощо). Оцінювання цих вибіркових показни-
ків також опосередковано свідчить про тен-
денції розвитку сфери фінансів домогоспо-
дарств загалом та їх фінансової стійкості 
зокрема. Слід зауважити, що такий підхід 
дає більш-менш чітке уявлення про фінан-
сові аспекти забезпечення життєдіяльності 
домогосподарств. Проте є й певні розбіж-
ності, що призводять до неможливості оці-
нити фінансову стійкість домогосподарств 

в умовах воєнного часу повною мірою. Це 
пов’язано з тим, що динаміка показників 
відображена лише в абсолютних значен-
нях, а відповідні темпи їх зміни зумовлені 
зростанням в основному обсягів виплат 
військовослужбовцям. Відповідно до звіту 
НБУ, “частка виплат військовим в доходах 
домогосподарств залишається значною, 
а рівень – високим. Завдяки відновленню 
зарплат та значним виплатам військовим 
загальні доходи населення не зменшують-
ся в реальному вимірі” [17, с. 16].

Розглянемо динаміку заробітної пла-
ти, доходів самозайнятих членів домогос-
подарств в умовах воєнного стану більш 
детально. З метою визначення впливу во-
єнного стану на динаміку досліджуваних по-
казників початком періоду для дослідження 
обрано передвоєнний 2021 р. (рис. 1).

Подана на рис. 1 динаміка дає змогу від-
стежити певною мірою протилежні тенденції, 
а саме: позитивні значення темпів зміни по-
казників заробітної плати, доходів фізичних 
осіб-підприємців загалом по сектору домо-
господарств та негативні – на підприємствах 
приватної форми власності. Хоча в обох 
випадках зазначені темпи суттєво менші за 
темпи зміни досліджуваних показників у пе-

Таблиця 2
Динаміка розмірів прожиткового мінімуму за окремими демографічними групами 

населення України, допомоги ВПО в умовах воєнного стану*

Період

Розмір прожиткового мінімуму Розмір допомоги ВПО

Загаль-
ний по-
казник

Діти 
до 6 
років

Діти від 
6 до 18 
років

Працез-
датні 
особи

Особи, що 
втратили пра-
цездатність

На 
дорос-
лого

На дитину, осіб, 
що втратили 

працездатність

січень-червень 2022 2393 2100 2618 2481 1934

2000 3000

липень-листопад 
2022 2508 2201 2744 2600  2027

грудень 2022 2589 2272 2833 2684 2093

2023 2589 2272 2833 2684 2093

Темп зміни за період 
воєнного стану, % +8,2 – –

* Систематизовано на основі [14; 16].
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редвоєнному 2021  р. За власною оцінкою 
НБУ, така динаміка пояснюється тим, що 
саме значні виплати військовослужбовцям 
підтримують номінальні доходи населен-
ня більшою мірою, ніж відновлення обсягів 
зарплат у приватних чи державних компані-
ях [17, с. 16]. Наведені дані можуть свідчити 
про збільшення значення запропонованих 
для оцінки показників достатності доходів 
лише для тих домогосподарств, у складі яких 
є військовослужбовці, проте їх фінансова 
стійкість у будь-якому випадку є нижчою, ніж 
до початку повномасштабного вторгнення 
російської федерації. Щодо решти домогос-
подарств, у складі яких немає військовос-
лужбовців, зазначимо, що показники достат-
ності доходів суттєво скорочуються уже п’ять 
кварталів поспіль (на 30% щокварталу), що 
свідчить про суттєве падіння фінансової стій-
кості таких домогосподарств від часу запро-
вадження воєнного стану у 2022 р. та деяке 
вирівнювання значень у 2023 р.

Неможливість використовувати офіцій-
ні дані Державної служби статистики Укра-

їни в умовах воєнного стану щодо складу 
та структури не лише доходів, а й витрат 
домогосподарств робить доцільним аналіз 
результатів соціологічних опитувань щодо 
самооцінювання їх власного матеріального 
добробуту. Зокрема, на підставі вибірково-
го обстеження 1000 осіб віком від 16 років, 
починаючи із 2000  р., дослідницька аген-
ція Info Sapiens визначає індекс спожив-
чих настроїв домогосподарств (ІСН) [18]. 
Споживчі настрої населення оцінює крізь 
призму відповідей на питання щодо зміни 
матеріального становища сім’ї за останні 
6 місяців, прогнозу на наступні 6 місяців; 
оцінки економічної ситуації в країні загалом 
впродовж наступних 12 місяців та наступ-
них п’яти років; сприятливого чи несприят-
ливого часу для великих покупок для дому. 
Відповіді на зазначені запитання можна 
екстраполювати й на самооцінку щодо фі-
нансової спроможності домогосподарств 
забезпечувати власну життєдіяльність в 
умовах змінного внутрішнього та зовніш-
нього середовища, тобто – на оцінку фінан-
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Рис. 1. Щоквартальна динаміка показників заробітної плати,  
доходів фізичних осіб-підприємців України за 2021 – 5 місяців 2023 р., %

* Побудовано автором на основі [17].
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сової стійкості домогосподарств в умовах 
воєнного стану.

Особливістю вказаного індексу ІСН є 
те, що його значення може змінюватися в 
межах від 0 до 200. При цьому значення 
дорівнює 200 у тому випадку, коли всі до-
могосподарства оцінюють економічну си-
туацію як позитивну; індекс дорівнює 100, 
коли частки позитивних і негативних оцінок 
домогосподарств щодо споживчих настроїв 
однакові. Значення індексу ІСН менше як 
100 означає, що в суспільстві переважають 
негативні оцінки.

Проаналізуємо щоквартальну динаміку 
індексу споживчих настроїв ІСН за 2021–
2023 рр. (рис. 2).

Як свідчить дані рис.  2, за результа-
тами опитувань Info Sapiens, індекс спо-
живчих настроїв ІСН за період з 2021 р. по 
2023 р. має позитивну динаміку. Так, якщо в 
I кварталі 2021 р. його значення становило 
65,9 п., то в 3 кварталі 2023 р. – 83,8 п. (ріст 
на 27%). При цьому впродовж дії воєнного 
стану суттєво не змінювалося. Зокрема, як 
зазначено у звіті НБУ, у І  кварталі 2023 р. 
“вперше з початку повномасштабного втор-

гнення в опитуванні про умови банківського 
кредитування банки зазначили, що спожив-
чі настрої не знижують кредитного попиту. 
Водночас значна невизначеність і надалі 
стримуватиме населення від великих поку-
пок, зокрема нерухомості. Коло потенційних 
позичальників обмежує все ще висока кіль-
кість незайнятих, внутрішньо переміщених 
осіб та біженців за кордоном, чиї кредитні 
ризики банки оцінюють дуже консерватив-
но” [17, c. 16–17]. Ця тенденція корелює із 
динамікою значень показників заробітної 
плати, доходів фізичних осіб-підприємців 
(рис.  1), тому факт практично незміннос-
ті споживчих настроїв домогосподарств в 
умовах воєнного стану пояснюється збіль-
шенням виплат військовим. Водночас усі 
значення індексу ІСН упродовж дослідже-
них кварталів становлять менше як 100, що 
означає, що в суспільстві загалом перева-
жають негативні оцінки – більше половини 
домогосподарств оцінюють свій матеріаль-
ний стан та економічну ситуацію в державі 
як несприятливу.

Слабкий попит на кредити та зростан-
ня номінальних доходів домогосподарств 
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Рис. 2. Щоквартальна динаміка індексу споживчих настроїв  
ІСН домогосподарств України за 2021–2023 рр., п.*

1 Значення ІСН розраховано як середнє арифметичне значень індексу за кожен із трьох місяців аналізованого кварталу
*Побудовано на основі [18].
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зумовили зниження показників співвідно-
шення боргу та доходів домогосподарств. 
Як свідчать дані рис. 3, співвідношення 
кредитів, наданих банківськими установа-
ми домогосподарствам, до їхніх депозитів 
зменшилося з 28,3% у I кварталі 2021 р. до 
20,6% у 2 кварталі 2023 р.; співвідношення 
кредитів, наданих банківськими установа-
ми домогосподарствам на цілі придбання 
нерухомості та бізнес-цілі, до доходів до-
могосподарств за аналогічний період змен-
шилося із 10,7% до 6,5%; співвідношення 
кредитів, наданих банківськими установа-
ми домогосподарствам на споживчі цілі, до 
доходів домогосподарств відповідно змен-
шилося з 2,6% до 1,3%. Це свідчить про за-
галом помірний вплив показників боргового 
навантаження домогосподарств на їхню 
фінансову стійкість в умовах дії воєнного 
стану [19, c. 2081].

Однак, згідно з деталізованими даними 
НБУ [17, c. 17] та відповідно до результа-
тів щоквартальних досліджень Info Sapiens 

[18], боргове навантаження для окремих 
груп домогосподарств перед фінансовими 
установами зросло (рис. 4).

Згідно з даними рис.  4, співвідношен-
ня боргу перед фінансовими установами 
до річного доходу домогосподарств із не-
високим рівнем власних місячних доходів 
(до 7  тис. грн) в умовах воєнного стану 
суттєво зросло (більше ніж удвічі) з 20% до 
46%. У середньому для домогосподарств 
із доходами від 7 до 20 тисяч грн борг пе-
ред фінансовими установами становить 
менше 1/5 загальних доходів, і з часу по-
вномасштабного вторгнення практично 
не змінився (на початок 2022  р. – 12%, у 
другому півріччі 2023 р. – 15%). Водночас 
боргове навантаження домогосподарств із 
вищими доходами (понад 20 тис. грн), по-
при зростання співвідношення боргу перед 
фінансовими установами до річного доходу 
таких домогосподарств (від 3% до 13%), і 
надалі залишається помірним. Отож, ри-
зики неплатоспроможності для домогоспо-
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Рис. 3. Динаміка показників боргового навантаження домогосподарств України  
за 2021–2023 рр., %*

*Побудовано на основі [17].
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дарств–боржників із нижчими доходами до-
волі високі, й в умовах воєнного стану вони 
є менш фінансово стійкими з-поміж інших.

Основні види заощаджень домогоспо-
дарств у 2021–2023 рр. подано на рис. 5.

Згідно з даними рис. 5, обсяги заоща-
джень домогосподарств за період 2021–
2023  рр. збільшуються за усіма видами, 
що є результатом зростання номінальних 
доходів (рис. 1). Більшою мірою це стосу-
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Рис. 5. Динаміка основних видів заощаджень домогосподарств України, млрд грн*
*Побудовано на основі [17].
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ється поточних депозитів як у національній, 
так і в іноземних валютах і пояснюється 
зростанням залишків на поточних банків-
ських рахунках “з огляду на слабкий спо-
живчий попит і бажання мати заощаджен-
ня в умовах невизначеності” [17, с.  16]. 
Крім того, значна частина заощаджень 
домогосподарств залишалася в банках 
на поточних рахунках через низькі ставки 
за строковими депозитами. Підвищення 
дохідності гривневих депозитів у 2023  р. 
сприяло зростанню строкових вкладень, 
зменшуючи попит на готівку та на депози-
ти в іноземній валюті. Отож, номінальне 
зростання обсягів заощаджень домогоспо-
дарств у 2022–2023 рр. може свідчити про 
посилення їх фінансової стійкості в умовах 
воєнного стану. Оскільки таке зростання 
стало результатом збільшення номіналь-
них доходів, такий висновок стосується в 
основному домогосподарств, які мають у 
своєму складі військовослужбовців. Окре-
мо відзначаємо факт збільшення втричі у 
2023 р. (35 млрд грн), порівняно із довоєн-
ним 2021 р. (11 млрд грн), обсягів заоща-
джень домогосподарств у формі облігацій 
внутрішньої державної позики (військових 
ОВДП), що свідчить про їхній “фінансовий” 
патріотизм в умовах воєнного стану.

Що стосується реалізації інвестицій-
ного потенціалу домогосподарств в умо-
вах воєнного стану, то слід зазначити про 
особливості функціонування вітчизняних 
бірж (ПФТС, УБ). Так, діяльність ПФТС ха-
рактеризується наявністю торгів переваж-
но облігаціями внутрішньої державної по-
зики (95% структури торгів) та практично 
незмінністю значення її індексу (з 24 лю-
того по 31  грудня 2022  р. – 519,2009  п., 
надалі – 507,027  п.); відсутність діяль-
ності УБ у лютому-серпні 2022  р. на тлі 
незмінності значення її індексу (1718,5 п.) 
та аналогічно торгами облігаціями вну-
трішньої державної позики надалі (у жов-

тні 2023  р. 87% торгів). Значення індек-
су УБ при цьому залишається практично 
незмінним (за час воєнного стану зросло 
на 9%) [20]. Тому робити висновок про 
можливість реалізації інвестиційного по-
тенціалу вітчизняних домогосподарств 
в умовах воєнного стану немає підстав. 
Очевидно, що це стане можливим лише 
після перемоги й відновлення повноцін-
них торгів на фондових біржах ПФТС та 
УБ цінними паперами (в основному, акці-
ями) вітчизняних компаній.

Висновки. Проведений аналіз функ-
ціонування валютного, банківського та 
ринку фінансових послуг в умовах воєн-
ного стану засвідчив їх прямий і безпосе-
редній вплив на забезпечення фінансової 
стійкості домогосподарств. Встановлено, 
що на фінансову стійкість вітчизняних до-
могосподарств позитивно вплинули за-
провадження фінансовими установами 
“кредитних канікул”, полегшення умов 
валютообмінних операцій для біженців, 
більша доступність у придбанні військових 
ОВДП та, відповідно, негативно вплинули 
обмеження на зняття готівки з рахунків 
домогосподарств, заборона видачі готів-
кових коштів з рахунків в іноземній валюті 
тощо. Доведено погіршення фінансової 
стійкості внутрішньо переміщених осіб 
– членів домогосподарств як дітей, так і 
дорослих; показано зростання значення 
показників достатності доходів лише для 
тих домогосподарств, у складі яких є вій-
ськовослужбовці, проте їхня фінансова 
стійкість у будь-якому випадку є нижчою, 
ніж до початку війни. 

Проаналізовані тенденції формування 
доходів домогосподарств України в умовах 
воєнного стану корелюють із динамікою ви-
трат, а саме з практично незмінністю їхніх 
споживчих настроїв, помірним впливом 
показників боргового навантаження домо-
господарств на їхню фінансову стійкість 
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та деяким зростанням основних видів за-
ощаджень (в основному військових ОВДП). 
Обґрунтовано, що ризики неплатоспро-
можності для домогосподарств–боржників 
із нижчими доходами доволі високі й в умо-
вах воєнного стану вони є менш фінансово 
стійкими з-поміж інших. Через відсутність 
повноцінного функціонування вітчизняних 
фондових бірж обґрунтовано неможливість 
повноцінної реалізації в умовах воєнного 
стану інвестиційного потенціалу домогос-
подарств.

Отже, нині стає очевидною необхідність 
вироблення нових підходів до забезпечен-
ня фінансової стійкості домогосподарств в 
умовах довгострокового характеру війни, 
дії обмежень у функціонуванні валютного, 
банківського секторів економіки, фондово-
го ринку держави й надалі. Саме ці аспекти 
відкривають перспективи наукових дослі-
джень у сфері фінансів домогосподарств у 
майбутньому.
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